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APRESENTACAO

Prezados(as) pacientes, integrantes da comunidade medica, autoridades

de saude e demais interessados(as) e envolvidos(as),

A Associacao Brasileira de Apoio a Familia com Hipertensao Pulmonar
e Doengas Correlatas (ABRAF) tem o imenso prazer em apresentar o presente
diagnostico, elaborado em parceria com o escritorio Malta Advogados, com o
monitoramento de implementacao e regulamentacao de Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDTs) essenciais aos cuidados da saude

do coracao e pulmao em ambito estadual.

Este documento apresenta o acompanhamento da implementacao de
PCDTs de carater federal em ambito estadual, assim como a regulamentacao
de PCDTs “puramente” estaduais (ou seja, que nao contam com normativos a
nivel federal). Assim, apresenta-se um panorama circunstancial dos PCDTs de
interesse da ABRAF, com o objetivo de fornecer uma visao ampla do cenario,

identificando avancos e lacunas na implementacao desses protocolos.

A publicacao de PCDTs é sempre crucial, visto que ajuda a padronizar o
tratamento, promove a conscientizacao sobre a doenca e melhora a qualidade
de vida dos pacientes. Ademais de fornecer as diretrizes acerca do uso de
medicamentos, a abordagem terapéutica e as estratégias para garantir o
melhor cuidado possivel aos pacientes, os PCDTs também podem influenciar

politicas publicas relacionadas as condicdes de saude.

alzxg! ™



Portanto, o acompanhamento da implementacao estadual de PCDTs é
essencial para garantir que os pacientes recebam a assisténcia necessaria, de
acordo com as melhores praticas médicas e cientificas disponiveis. Contudo,
conforme se vera, a realidade da implementacao e regulamentacao dessas
diretrizes varia consideravelmente entre as diferentes unidades federativas,

resultando em desafios no atendimento e no acesso ao tratamento.

Este documento, que consiste em um trabalho colaborativo para avaliar
O progresso na regulamentacao estadual de PCDTs especificos, visa propiciar
melhorias continuas em abordagens e tratamentos de saude. Tendo em vista
que os Protocolos e Diretrizes sao atualizados regularmente, este diagnostico,
datado de dezembro de 2023, compila a documentacao disponibilizada até o

momento.
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RELATORIO ANALITICO

O monitoramento dos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
(PCDTs) de interesse da ABRAF foi conduzido com uma abordagem que
visa: (/) avaliar o progresso e a adesao das diretrizes federais em nivel
estadual e (i) avaliar os PCDTs que, a despeito de nao terem normativo
federal, possuem regulamentacao puramente estadual.

Para realizar esse monitoramento, foi empregada uma metodologia
que compreende pesquisas e analises das publicacoes relevantes nas
Secretarias Estaduais de Saude (SES). Desse modo, a pesquisa envolveu a
coleta de informacgdes de todas as unidades federativas do Brasil, com o
objetivo de identificar a existéncia de publicacdes dos PCDTs em ambito
estadual.

Considerando que nao ha uma padronizacao propria no ambito das
Secretarias de Saude — seja em relacao ao proprio sitio eletronico desses
orgaos ou ao formato do documento que apresenta essas diretrizes —,
para identificar os dados e documentos relacionados a implementacao e
regulamentacao de PCDTs, a analise envolveu, em especial, os seguintes
aspectos-chave:

1. Identificacao e disponibilizacao dos PCDTs estaduais, de modo a
verificar as diretrizes federais e estaduais aplicaveis, assim como se
os documentos estavam disponiveis publicamente nas respectivas
Secretarias Estaduais de Saude;

2. Atualizacao dos PCDTs, a partir da analise, sobretudo, das datas
de disponibilizacao das diretrizes, para verificar se correspondiam as
versdes mais recentes e para garantir que estavam alinhadas com as
evidéncias medicas atuais; e

3. Divulgacao e acessibilidade, levando em conta a publicacao das
diretrizes, a fim de observar se estavam facilmente acessiveis nao
apenas aos profissionais de saude, mas também aos pacientes e ao
publico em geral.
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Este monitoramento foi realizado até o final da competéncia anterior
a disponibilizacao deste relatorio (dezembro/2023). A analise desses dados
possibilitou uma melhor compreensao do cenario de implementacao e de
regulamentacao dos PCDTs em destaque em nivel estadual, fornecendo
uma base para que a ABRAF e o Malta Advogados possam atuar em favor
da melhoria dos cuidados em saude e, ainda, destacando as disparidades
entre as unidades federativas e identificando as areas que necessitam de
intervencao e melhoria.

Esse esforco conjunto de pesquisa e analise desempenha um papel
fundamental na promocao da qualidade do atendimento aos pacientes e
no alcance das metas de saude publica relacionadas a essas condicoes.
Trata-se de um passo crucial na busca por um tratamento mais eficaz e
acessivel para todos os que enfrentam essas patologias em todo o Brasil.
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PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS
(PCDT) DE HIPERTENSAO PULMONAR (HP)

A Hipertensao Pulmonar (HP), em sintese, “é uma sindrome clinica e
hemodinamica que resulta no aumento da resisténcia vascular na pequena
circulacao, elevando 0s niveis pressoricos na circulacao pulmonar™. Trata-
se, assim, de uma doenca que faz com que a pressao arterial nos pulmoes
seja mais alta.

Assim, com vistas a orientar médicos e profissionais de saude no
diagnostico, tratamento e manejo dessa doenca, foi publicada a Portaria
Conjunta SAES/SECTICS/MS n.° 10, de 18 de julho de 2023, que aprovou o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Hipertensao
Pulmonar (HP) em ambito federal.

Considerando que este topico objetiva acompanhar a implementacao
do aludido PCDT em ambito estadual, foi verificado que, das 27 unidades
federativas (Estados e o Distrito Federal), 10 delas (37%) regulamentaram e
disponibilizaram acessivelmente os PCDTs de HP em ambito estadual. As
outras 17 unidades (63%) ainda estao pendentes de regulamentagao ou nao
publicizaram os documentos pertinentes.

Grafico 1 — Nivel de implementacao do PCDT de HP em ambito estadual

B Pendente/ndo publicizado

37% @ Regulamentado

Fonte: Malta Advogados.

63%
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HIPERTENSAO PULMONAR (HP) E O SEU
RESPECTIVO PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES
TERAPEUTICAS (PCDT)

Mapa interativo: Ao clicar nas regides,
vocé sera redirecionado as
regulamentacdes de cada unidade
federativa.

PENDENTE/NAO PUBLICIZADO

B RECULAMENTADO
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http://cidadao.saude.al.gov.br/wp-content/uploads/2023/10/Hipertens%C3%A3o-pulmonar.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2023/12/Fluxo-de-Acesso-HIPERTENSAO-ARTERIAL-PULMONAR.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/HIPERTENS%C3%83O%20ARTERIAL%20PULMONAR%20(HAP)..pdf
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/Hipertens%C3%A3o+arterial+pulmonar_SES_DF+%284%29.pdf/119046f2-9ce4-b220-6780-986d759e7e98?t=1702644581363
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Arquivos/Hipertens%C3%A3o%20Arterial%20Pulmonar.pdf
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NjQxMzc%2C
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-do-ministerio-da-saude/47_hipertensaoarterialpulmonar_v12.pdf
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/informacoes-gerais-documentos/assistencia-farmaceutica/componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica-ceaf/protocolos-clinicos-ter-resumos-e-formularios/hipertensao-pulmonar-1/12727-resumo-hipertensao-pulmonar/file
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_35f2b77815be438a9b856a971a1b38bc.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_eb27efa6835a4c129d4aa5a04b1d322b.pdf

LISTA DE DIRETRIZES ESTADUAIS

Regulamentacao federal de HP: Portaria Conjunta
SAES/SECTICS/MS n.° 10/2023 (versao completa e resumida).

REGULAMENTAGAO ESTADUAL (hiperlink)

UNIDADE FEDERATIVA

N&o publicizado

Guia de orientacdo ao usuario (2023)
Pendente

N&o publicizado

Fluxo de acesso (2023)°
Pendente

Relacdo de documentos e exames (2023)*
Relacdo de documentos e exames (2023)
Pendente

N&o publicizado

Pendente

Pendente

Relacdo de documentos e exames (2023)*
Pendente

Pendente

N&o publicizado

Pendente

| Piaui(tP) | Pendente

Relacao de documentos e exames (2023)
Relacdo de documentos (2023)°
Relacao de documentos (2023)

N&o publicizado

Né&o publicizado

Resumo de informacdes (2023)
Relacdo de medicamentos (2023)
Pendente

Pendente

Legenda:

Pendente: situacao em que a unidade federativa, a despeito de publicizar seus documentos,
ainda nao disponibilizou a regulamentacao estadual do PCDT.

Ndao publicizado: situacao em que a unidade federativa nao publiciza qualquer documento a
respeito da regulamentacao estadual de PCDTs.

" Unidade federativa que, a despeito de ter implementado o PCDT mais recente, ainda nao
publicizou ou regulamentou expressamente o acesso ao medicamento Selexipague.

*
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http://cidadao.saude.al.gov.br/wp-content/uploads/2023/10/Hipertens%C3%A3o-pulmonar.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2023/12/Fluxo-de-Acesso-HIPERTENSAO-ARTERIAL-PULMONAR.pdf
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/0/Hipertens%C3%A3o+arterial+pulmonar_SES_DF+%284%29.pdf/119046f2-9ce4-b220-6780-986d759e7e98?t=1702644581363
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Arquivos/Hipertens%C3%A3o%20Arterial%20Pulmonar.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/HIPERTENS%C3%83O%20ARTERIAL%20PULMONAR%20(HAP)..pdf
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NjQxMzc%2C
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_eb27efa6835a4c129d4aa5a04b1d322b.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_35f2b77815be438a9b856a971a1b38bc.pdf
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/informacoes-gerais-documentos/assistencia-farmaceutica/componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica-ceaf/protocolos-clinicos-ter-resumos-e-formularios/hipertensao-pulmonar-1/12727-resumo-hipertensao-pulmonar/file
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-do-ministerio-da-saude/47_hipertensaoarterialpulmonar_v12.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/pcdt/arquivos/2023/portaria-conjunta-no-10-pcdt-hipertensao-pulmonar.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/PCDTResumidoHipertensoPulmonar.pdf

PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS (PCDT)
DE DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA (DPOC)

A doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) trata-se de patologia
caracterizada ‘pela limitacao crdnica ao fluxo de ar, nao totalmente
reversivel, associada a uma resposta inflamatéria anormal a inalacao de
particulas ou gases nocivos”. Com efeito, “a obstrucao crénica ao fluxo de ar
ocorre em virtude de uma associacao de inflamacao nas pequenas vias
aereas (bronquiolite respiratoria) e destruicao parenquimatosa (enfisema)™.

A DPOC compromete a qualidade de vida de milhoes de brasileiros e,
tambéem, aumenta a demanda por recursos de saude. Com vistas a orientar
medicos e profissionais de saude no diagnodstico, tratamento e manejo
dessa doenca, foi publicada a Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n.° 19, de
16 de novembro de 2021, que aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) da Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) em
ambito federal.

Considerando que este topico objetiva acompanhar a implementacao
do aludido PCDT em ambito estadual, foi verificado que, das 27 unidades
federativas (Estados e o Distrito Federal), 18 delas (67%) regulamentaram e
disponibilizaram acessivelmente os PCDTs de DPOC em ambito estadual. As
outras 9 unidades (33%) ainda estao pendentes de regulamentacao ou nao
publicizaram os documentos pertinentes.

Grafico 2 — Nivel de implementacao do PCDT de DPOC em ambito estadual

S B Pendente/ndo publicizado

O Regulamentado
Fonte: Malta Advogados.

67%
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DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRf)NICA (DPOC)
E O SEU RESPECTIVO PROTOCOLO CLINICO E
DIRETRIZES TERAPEUTICAS (PCDT)

Mapa interativo: Ao clicar nas regides,
vocé sera redirecionado as
regulamentacdes de cada unidade
federativa.

PENDENTE/NAO PUBLICIZADO

B RECULAMENTADO
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https://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/DOEN%C3%87A%20PULMONAR%20OBSTRUTIVA%20CR%C3%94NICA%20(DPOC).pdf
http://cidadao.saude.al.gov.br/wp-content/uploads/2023/10/Doen%C3%A7a-pulmonar-obstrutiva-cr%C3%B4nica.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2023/09/Fluxo-de-Acesso-DOENCA-PULMONAR-OBSTRUTIVA-CRONICA-2.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_13e184fad25c43eb899c5c6b5eedfe20.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_a58d2abdd89041aa853b077b341146c7.pdf
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Arquivos/DPOC%20-%20MS.pdf
https://saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/DOENCAPULMONAROBSTRUTIVACRONICA-%20MS%20GO.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_2692c00b6c0b424d992f70efe63a8f69.pdf
https://www.as.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/DOENCA-PULMONAR-OBSTRUTIVA-CRONICA-DPOC.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_73dea52d35a94dfd8d41dfb3f150bf5e.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_ea6b8534075a4e54918ea4d2c5682008.pdf
https://novo.portaldacidadania.pb.gov.br/saude/cedmex/documentos-por-patologia-para-obter-medicamentos/patologias-registradas-no-cedmex/doenca-pulmonar-obstrutiva-cronica/guia-informativo_dpoc.pdf
http://www.farmacia.pe.gov.br/sites/farmacia.saude.pe.gov.br/files/doenca_pulmonar_obstrutiva_cronica_-_dpoc_pcdtent_rev06_1_0.pdf
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NjI2MTg%2C
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_0de761892eb2489b90034144e4c258f8.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_a382b785990f418da3c2757062635966.pdf
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-do-ministerio-da-saude/27_dpoc_v15_08_23.pdf
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/informacoes-gerais-documentos/assistencia-farmaceutica/componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica-ceaf/protocolos-clinicos-ter-resumos-e-formularios/doenca-pulmonar-obstrutiva-cronica-dpoc/12638-resumo-dpoc/file

LISTA DE DIRETRIZES ESTADUAIS

Regulamentacao federal de DPOC: Portaria Conjunta
SAES/SCTIE/MS n.° 19/2021 (versao completa e resumida).

REGULAMENTAGAO ESTADUAL (hiperlink)

Acre (AC) Nao publicizado
Alagoas (AL) Guia de orientacao ao usuario (2023)
Amapa (AP) Pendente
Amazonas (AM) Nao publicizado
Bahia (BA) Fluxo de acesso (2023)
Nota informativa (2022) e
Norma técnica (2023)
Distrito Federal (DF) Relacao de documentos e exames (2023)
Espirito Santo (ES) Relacao de documentos e exames (2022)
Goias (GO) Documento de orientacoes (2023)
Maranhao (MA) Nao publicizado
Mato Grosso (MT) Relacao de exames e documentos (2023)
Mato Grosso do Sul (MS) Orientacoes de solicitacao (2023)
Minas Gerais (MG) Relacao de documentos e exames (2022)
Relacao de exames e documentos (2022) e
Relacao de exames e documentos (2023)
Paraiba (PB) Relacao de documentos e exames (2023)
Parana (PR) Nao publicizado
Pernambuco (PE) Guia de orientacao ao usuario (2022)
Guia de orientacao (2022) e
Elenco estadual (2022)
Rio de Janeiro (RJ) Relacao de documentos e exames (2023)
Rio Grande do Norte (RN) Relacao de documentos (2022)
Rio Grande do Sul (RS) Relacao de documentos (2022)

Rondonia (RO) Nao publicizado
Roraima (RR) Nao publicizado
Santa Catarina (SC) Resumo de informacdes (2023)
Sao Paulo (SP) Relacao de medicamentos (2023)
Sergipe (SE) Pendente
Tocantins (TO) Pendente

UNIDADE FEDERATIVA

Ceara (CE)

Para (PA)

Legenda:

Pendente: situacao em que a unidade federativa, a despeito de publicizar seus documentos,
ainda nao disponibilizou a regulamentacao estadual do PCDT.

Ndo publicizado: situagao em que a unidade federativa nao publiciza qualquer documento a
respeito da regulamentacao estadual de PCDTs.
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http://cidadao.saude.al.gov.br/wp-content/uploads/2023/10/Doen%C3%A7a-pulmonar-obstrutiva-cr%C3%B4nica.pdf
https://www.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2023/09/Fluxo-de-Acesso-DOENCA-PULMONAR-OBSTRUTIVA-CRONICA-2.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_13e184fad25c43eb899c5c6b5eedfe20.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_13e184fad25c43eb899c5c6b5eedfe20.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_a58d2abdd89041aa853b077b341146c7.pdf
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Arquivos/DPOC%20-%20MS.pdf
https://saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/DOENCAPULMONAROBSTRUTIVACRONICA-%20MS%20GO.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_2692c00b6c0b424d992f70efe63a8f69.pdf
https://www.as.saude.ms.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/DOENCA-PULMONAR-OBSTRUTIVA-CRONICA-DPOC.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/DOEN%C3%87A%20PULMONAR%20OBSTRUTIVA%20CR%C3%94NICA%20(DPOC).pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_73dea52d35a94dfd8d41dfb3f150bf5e.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_73dea52d35a94dfd8d41dfb3f150bf5e.pdf
https://novo.portaldacidadania.pb.gov.br/saude/cedmex/documentos-por-patologia-para-obter-medicamentos/patologias-registradas-no-cedmex/doenca-pulmonar-obstrutiva-cronica/guia-informativo_dpoc.pdf
http://www.farmacia.pe.gov.br/sites/farmacia.saude.pe.gov.br/files/doenca_pulmonar_obstrutiva_cronica_-_dpoc_pcdtent_rev06_1_0.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_ea6b8534075a4e54918ea4d2c5682008.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_ea6b8534075a4e54918ea4d2c5682008.pdf
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NjI2MTg%2C
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_a382b785990f418da3c2757062635966.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_0de761892eb2489b90034144e4c258f8.pdf
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/informacoes-gerais-documentos/assistencia-farmaceutica/componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica-ceaf/protocolos-clinicos-ter-resumos-e-formularios/doenca-pulmonar-obstrutiva-cronica-dpoc/12638-resumo-dpoc/file
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-especializado-da-assistencia-farmaceutica/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-do-ministerio-da-saude/27_dpoc_v15_08_23.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt/arquivos/2022/portal-portaria-conjunta_no-19_2021_pcdt_dpoc__.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20220912_PCDT_Resumido_DPOC_final.pdf

PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES
TERAPEUTICAS (PCDT) DA ASMA

A asma € “uma doenca inflamatoria cronica das vias aereas inferiores
que se caracteriza, clinicamente, por aumento da responsividade dessas
vias a diferentes estimulos, com consequente obstrucao ao fluxo aéreo, de
forma recorrente e, tipicamente, reversivel". Por isso, o “conceito de controle
da asma compreende dois aspectos distintos: o controle das limitacoes
clinicas atuais e a reducao de riscos futuros"s.

Trata-se de condicao com distintos niveis de gravidade, que afeta e
compromete a qualidade de vida de muitos e, por isso, aumenta a demanda
por recursos de saude. Assim, com vistas a orientar médicos e profissionais
de saude no diagnostico, tratamento e manegjo dessa doenca, foi publicada
a Portaria Conjunta SAES/SECTICS/MS n.° 32, de 20 de dezembro de 2023,
que aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Asma
em ambito federal.

Considerando que este topico objetiva acompanhar a implementacao
do aludido PCDT em ambito estadual, foi verificado que, das 27 unidades
federativas (ou seja, Estados e o Distrito Federal), até 0 momento nenhuma
regulamentou e disponibilizou acessivelmente o PCDT de Asma em ambito
estadual. Ou seja, todas as 27 unidades (100%) ainda estao pendentes de
regulamentacao ou nao publicizaram os documentos pertinentes.

Grafico 3 - Nivel de implementacao do PCDT de Asma em ambito estadual

B Pendente/ndo publicizado
O Regulamentado

Fonte: Malta Advogados.
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ASMA E O SEU RESPECTIVO PROTOCOLO
CLINICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS (PCDT)

Mapa interativo: Ao clicar nas regides,
vocé sera redirecionado as
regulamentacdes de cada unidade
federativa.
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LISTA DE DIRETRIZES ESTADUAIS

Regulamentacao federal de Asma: Portaria Conjunta
SAES/SECTICS/MS n.° 32/2023 (versao completa).

REGULAMENTAGAO ESTADUAL (hiperlink)

Acre (AC) Nao publicizado
Alagoas (AL) Pendente
Amapa (AP) Pendente

Amazonas (AM) Nao publicizado

Bahia (BA) Pendente

Ceara (CE) Pendente

Distrito Federal (DF) Pendente
Espirito Santo (ES) Pendente
Goias (GO) Pendente
Maranhao (MA) Nao publicizado
Mato Grosso (MT) Pendente
Mato Grosso do Sul (MS) Pendente
Minas Gerais (MG) Pendente

Para (PA) Pendente
Paraiba (PB) Pendente
Parana (PR) Nao publicizado

Pernambuco (PE) Pendente

Piaui (PI) Pendente

Rio de Janeiro (RJ) Pendente
Rio Grande do Norte (RN) Pendente
Rio Grande do Sul (RS) Pendente
Rondoénia (RO) Né&o publicizado
Roraima (RR) Nao publicizado
Santa Catarina (SC) Pendente
Sao Paulo (SP) Pendente
Sergipe (SE) Pendente
Tocantins (TO) Pendente

UNIDADE FEDERATIVA

Legenda:

Pendente: situacao em que a unidade federativa, a despeito de publicizar seus documentos,
ainda nao disponibilizou a regulamentacao estadual do PCDT.

Nao publicizado: situacao em que a unidade federativa nao publiciza qualquer documento a
respeito da regulamentacao estadual de PCDTs.

L
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https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/pcdt/arquivos/2023/portaria-conjunta-saes-sectics-no-32-pcdt-asma.pdf
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PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS
ESTADUAL (PCDT ESTADUAL) DE FIBROSE
PULMONAR IDIOPATICA (FPI)

A Fibrose Pulmonar ldiopatica (FPI) € uma das formas mais comuns
entre as “doencas intersticiais pulmonares” — grupo heterogéneo de
doencas nao neoplasicas com varios graus de inflamacao e/ou fibrose4.
Trata-se, conforme a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
(SBPT), de “doenca [fibrotical créonica nao infecciosa, de causa desconhecida
e limitada aos pulmodes, em que vai ocorrendo substituicao do pulmao
normal por fibrose (cicatrizes), prejudicando a sua capacidade para
realizacao das trocas gasosas (oxigenagcao do sangue)™.

A despeito de nao existir, ainda, um Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) sobre Fibrose Pulmonar Idiopatica (FPI) em ambito
federal, alguns Estados, compreendendo a gravidade desse contexto,
passaram a regulamentar as diretrizes estaduais para manejo da patologia.
Este topico, portanto, versa sobre a regulamentacao de eventuais PCDTs
puramente estaduais da patologia aludida.

Com isso, foi verificado que das 27 unidades federativas (Estados e o
Distrito Federal), 2 delas (ou seja, 8%) regulamentaram e disponibilizaram
acessivelmente os PCDTs estaduais de FPI. As outras 25 unidades (92%) nao
contam com a mesma regulamentacao ou nao publicizaram os documentos
pertinentes.

Grafico 4 - Regulamentacao do PCDT estadual de FPI

8%

B Inexistente

O Existente

Fonte: Malta Advogados.
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FIBROSE PULMONAR IDIOPAT'ICA (FPI) E O SEVU
RESPECTIVO PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES
TERAPEUTICAS ESTADUAL (PCDT ESTADUAL)

Mapa interativo: Ao clicar nas regides,
voceé sera redirecionado as
regulamentacdes de cada unidade
federativa.

INEXISTENTE

B cxisTENTE

LISTA DE DIRETRIZES ESTADUAIS

Regulamentacao federal de FPI: inexistente.

UNIDADE FEDERATIVA REGULAMENTAGAO ESTADUAL (hiperlink)

Goias (GO) Documento de orientacoes (2022)
_ Guia de orientacdo ao usuario (2022) e
Pernambuco (PE) Norma técnica (2021)

)]
G ]

19

°
ASSOCIAGAO B IRA DE APOIO
A FAMILIA COM HIPS SAO PULMONAR
E DOENGAS CORRELATAS


https://saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/FIBROSE%20PULMONAR%20IDIOPATICA%20%28FPI%29.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_99c1d32ddf304e1c909dd9117064bbe5.pdf
https://saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/FIBROSE%20PULMONAR%20IDIOPATICA%20%28FPI%29.pdf
https://d3a9b2a6-0775-486f-acad-8f5bd3d7c521.usrfiles.com/ugd/d3a9b2_99c1d32ddf304e1c909dd9117064bbe5.pdf

PROTOCOLO CLINICO E DIRETRIZES TERAPEL!TICAS
ESTADUAL (PCDT ESTADUAL) DE HIPERTENSAO
PULMONAR TROMBOEMBOLICA CRONICA (HPTEC)

A Hipertensao Pulmonar Tromboembodlica Cronica (HPTEC) trata-se
de uma doenca vascular pulmonar grave que ‘ocorre quando um trombo
(coagulo) se aloja nos pulmobes. Esse coagulo acaba por dificultar a
circulacao sanguinea, 0 que aumenta a pressao nos pulmoes (hipertensao
pulmonar), podendo causar insuficiéncia cardiaca e morte"®,

Tendo em vista a inexisténcia de Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) de Hipertensao Pulmonar Tromboembdlica Crénica
(HPTEC) em ambito federal, este topico versa sobre a regulamentacao de
eventuais PCDTs puramente estaduais da patologia aludida.

Com isso, foi verificado que das 27 unidades federativas (ou seja,
Estados e o Distrito Federal), apenas 1 (4%) regulamentou e disponibilizou
acessivelmente o PCDT estadual de HPTEC. As outras 26 unidades (96%)
nao contam com a mesma regulamentacao ou nao publicizaram os
documentos pertinentes.

Grafico 5 - Regulamentacao do PCDT estadual de HPTEC

4%

O Existente

B Inexistente

Fonte: Malta Advogados.

96%

2 0 L
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE APOIO “
AFAMILIA COM HIPERTENSAO PULMONAR
E DOENCAS CORRELATAS



HIPERTENSAO PULMONAR TROMBOEMB()LICA’CRONICA
(HPTEC) E O SEU RESPECTIVO PROTOCOLO CLINICO E
DIRETRIZES TERAPEUTICAS ESTADUAL (PCDT ESTADUAL)

Mapa interativo: Ao clicar nas regides,
voceé sera redirecionado as
regulamentacdes de cada unidade
federativa.

INEXISTENTE

B cExisTENTE

LISTA DE DIRETRIZES ESTADUAIS
Regulamentacao federal de HPTEC: inexistente.

UNIDADE FEDERATIVA REGULAMENTAGAO ESTADUAL (hiperlink)

Goias (GO) Documento de orientacoes (2022)
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https://www.saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/HIPERTENSAOPULMONARTROMBOEMBOLICACRONICA%28HPTEC%29%28PCDT%20Estado%20de%20Goias%29.pdf
https://www.saude.go.gov.br/files/cemac/documentos-e-orientacoes/HIPERTENSAOPULMONARTROMBOEMBOLICACRONICA%28HPTEC%29%28PCDT%20Estado%20de%20Goias%29.pdf

CONSIDERACOES FINAIS

Este compéndio € o resultado de um esforco dedicado de coleta,
analise e avaliacao de dados relacionados a HP, DPOC, Asma, FPl e HPTEC em
diferentes unidades do Brasil. Com efeito, o seu proposito foi destacar os
avangos notaveis e as areas que necessitam de regulamentacao, de modo a

aprimorar e otimizar o cuidado aos pacientes atingidos por essas condicoes.

Por meio desse trabalho, foi possivel tracar um panorama detalhado da
implementacdo dos PCDTs federais em nivel estadual e da regulamentacdo
dos PCDTs puramente estaduais. Os resultados deste diagnostico indicam
claramente que, embora haja avancos notaveis na area da saude, ainda
existem obstaculos significativos a serem superados para garantir 0 acesso

efetivo e igualitario a tratamentos de qualidade.

Este diagnostico € mais um passo na jornada continua de advocacy e
defesa dos pacientes e suas familias. Nesse sentido, frisa-se que a ABRAF e o
Malta Advogados estao comprometidos em trabalhar conjuntamente com os
pacientes, as autoridades e os profissionais de saude, assim como as outras
partes interessadas, para implementar as mudancas necessarias e assegurar
que os PCDTs se tornem uma realidade acessivel a todos os brasileiros

afetados por essas condicoes de saude desafiadoras.

. alzrﬁg! ™



Com isso, a expectativa € que este diagnostico sirva como um recurso
para impulsionar a melhoria dos cuidados em saude e, além disso, defender
os direitos dos pacientes, promovendo uma sociedade mais justa e equitativa
para todos. Afinal de contas, € de extrema importancia a uniao de esforcos
para garantir que as politicas em saude sejam implementadas nos ambitos

federal, estadual e municipal.

A ABRAF ¢ o Malta Advogados agradecem a todos os envolvidos neste
processo e reafirmam o compromisso com a defesa dos direitos a saude e ao
bem-estar de todos os pacientes, sem distincao. Conforme avancamos nessa
importante jornada, contamos com o engajamento e o apoio dos interessados

na busca por um atendimento de qualidade e acessivel.

Juntos, continuaremos trabalhando para promover politicas de saude

eficazes e garantir o pleno acesso aos tratamentos necessarios.

Brasilia/DF, 3 de janeiro de 2024.
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NOTAS E REFERENCIAS

1 BRASIL. Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC).
PCDT Resumido: Hipertensao Pulmonar - Portaria Conjunta SECTICS/SAES/MS n.° 10, de 18 de julho
de 2023. Brasilia: CONITEC, 2023. Disponivel em: https:.//www.gov.br/conitec/pt-br/midias/
protocolos/resumidos/PCDTResumidoHipertensoPulmonar.pdf

2 BRASIL. Comissao Nacional de Incorporagao de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC).
PCDT Resumido: Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica - Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n.° 19, de
16 de novembro de 2021. Brasilia: CONITEC, 2022. Disponivel em: https:.//www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/resumidos/20220912_PCDT_Resumido_DPOC_final.pdf

3BRASIL. Comissao Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC).
PCDT Resumido: Asma - Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n.° 14, de 24 de agosto de 2021. Brasilia:
CONITEC, 2022. Disponivel em: https.//www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/resumidos/20220922_pcdt_resumido_asma.pdf

4 AMARAL, Alexandre Franco; COLARES, Philippe de Figueiredo Braga; KAIRALLA, Ronaldo Adib.
Fibrose pulmonar idiopatica: diagnostico e tratamento atuais. Jornal Brasileiro de Pneumologia, v. 49,
n. 4, p. 1-14, 2023. Disponivel em:

https:.//www.scielo.br/j/jbpneu/a/L xHMHBdXfJCpBTzCE6qyHoxB/?format=-pdf&lang=pt

5 FIBROSE Pulmonar Idiopatica. Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia [sitio eletronico,
sem datal. Disponivel em: https://sbpt.org.br/portal/publico-geral/doencas/fibrose-pulmonar-

idiopatica/

6 BRASIL. Ministério da Saude (MS); Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no Sistema
Unico de Saude (Conitec). Relatdrio para sociedade: Riociguate para Hipertensdo Pulmonar
Tromboembolica Cronica. Brasilia: Conitec, 2019. Disponivel em: http://antigo-
conitec.saude.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2019/Sociedade/ReSoci183_riociguate_HPTEC.p
df
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https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/PCDTResumidoHipertensoPulmonar.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20220912_PCDT_Resumido_DPOC_final.pdf
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/resumidos/20220922_pcdt_resumido_asma.pdf
https://www.scielo.br/j/jbpneu/a/LxHMH8dXfJCpBTzC6qyH9xB/?format=pdf&lang=pt
https://sbpt.org.br/portal/publico-geral/doencas/fibrose-pulmonar-idiopatica/
http://antigo-conitec.saude.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2019/Sociedade/ReSoc183_riociguate_HPTEC.pdf
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