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ABRAF EM CONGRESSO MEDICO

A Abraf esteve presente no XVI Curso Nacional de Doencas Intersticiais Pulmonares —
Intersticio 2023, realizado pela Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT)
e pela Sociedade Paulista de Pneumologia, nos dias 17 e 18 de marco, em Sao Paulo.

Estivemos em um estande no evento, a convite da SBPT, para divulgar os projetos
de apoio aos pacientes de fibrose pulmonar. A Abraf dividiu o estande com a Afipia
(Associacao de Fibrose Pulmonar Idiopatica da Argentina). Na foto, a equipe Abraf
com a dra. Karin Mueller Storrer, coordenadora da Comissao de Doencas Intersticiais
da SBPT. Agradecemos o espaco dado a associacdes de pacientes, para que juntos,
possamos trabalhar pelos pacientes de fibrose pulmonar.
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CONTROLE SOCIAL

A coordenadora de atividades da Abraf
em Santa Catarina, Rosemari Haak Tieges,
participou da 142 Conferéncia Municipal
de Saude de Joinville, nos dias 17 e 18

de marco. A Abraf faz parte do Conselho
Municipal de Saude de Joinville,

sendo representada pela Rosemari

como delegada.

14° Confereén:

O desabastecimento de medicamentos
no Distrito Federal continua afetando

a vida dos pacientes de hipertensao
pulmonar. A presidente da Abraf,

Flavia Lima, e a dra. Veronica Amado,
coordenadora da Comissao de
Circulagao Pulmonar da SBPT e

do ambulatério de HP no Hospital
Universitario de Brasilia (HUB),
receberam o deputado distrital Gabriel
Magno no ambulatério para falar dos problemas enfrentados pelos pacientes
e pelos profissionais de saude diante da falta de medicamentos. O deputado
é presidente da Comissao de Saude da Camara Legislativa do DF.
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ASMA GRAVE

A Abraf se uniu a sociedades medicas, associacoes de pacientes e de especialistas da saude
respiratoria para elaborar uma carta aberta sobre os principais desafios e as possiveis solucdes
para melhorar 0 acesso ao tratamento da asma grave nos sistemas publico e privado de saude.

A carta é enderecada ao Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS]

e demais Associacdes e Organizacdes responsaveis por regularizar e otimizar o atendimento
da asma grave.

CAMPANHA ME DEIXE

VIVER - HPTEC

A Abraf lancou a campanha Me Deixe Viver, com
O objetivo de promover a conscientizacdo e o

engajamento da comunidade de hipertensao pulmonar —
(pacientes, cuidadores, classe médica, representantes i
de 6rgados publicos e publico em geral) para a |
disponibilizacdo de tratamento para a Hipertensao
Pulmonar Tromboembodlica ([HPTEC] no SUS.
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CAPACIT-AS

O programa educacional sobre Insuficiéncia Cardiaca e doenca pulmonar obstrutiva
cronica ([DPOC] para profissionais da area da saude esta no ar e ja conta com mais de 340
alunos. DPOC e Insuficiéncia cardiaca sao duas doencas prevalentes e que representam um
grave problema de saude publica no Brasil. Com o Capacit-AS, a Abraf tem o objetivo de
unir forcas aos profissionais de saude para encurtar a jornada dos pacientes e oferecer a
eles um melhor cuidado no SUS.

Acesse o
Ccurso aqui
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O projeto “Sol-Ar, sol para respirar: energia solar fotovoltaica para eletrodependentes” foi
executado pela Abraf e beneficiou seis familias de pacientes eletrodependentes com a
instalacdao de placas solares nas residéncias. O Sol-Ar foi contemplado em edital de selecao
de projetos sociais através do Programa Luz Solidaria, da Enel, em 2020. Os beneficiados
tém hipertensao pulmonar, asma, DPOC e moram nas regides de Sao Paulo, Santo Andre e

Rio Grande da Serra, que sdao atendidas pela Enel.

Leia @ matéria

Assista
ao video de
divulgacao

PROFISSIONAIS DO PEITO

Divulgamos a campanha de homenagem aos profissionais de saude que cuidam de
quem tem hipertensao pulmonar! Convidamos pacientes de todo o pais para enviarem
depoimentos aos profissionais do peito. O mural de homenagens pode ser visualizado

na pagina especial da campanha.

GRUPO DE APOIO

No dia 25 de marco aconteceu um encontro do grupo de
apoio de Blumenau. A psicéloga Dauriane Siqueira (CRP SC
12/23687) conduziu uma roda de conversa com pacientes e
familiares. O encontro foi realizado na Escola Técnica do SUS
(ETSUS]). O tema da conversa foi “Um olhar sobre o viver”.
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FIO DA VIDA

O projeto que reune artesas com doencas pulmonares graves participou de
mais uma feira de artesanato em Blumenau, Santa Catarina. O Fio da Vida esteve
presente nos dias 11 e 12 de mar¢co no Shopping Park Europeu.

O Fio da Vida atualmente conta com a participacdo
de dez mulheres de varias cidades do estado de
Santa Catarina. Mas o projeto pretende chegar a
outras cidades e mobilizar mais mulheres artesas.

ABRAF NA MIDIA

O Capacit-AS foi divulgado em sites como
Medicina S/A e Setor Saude.

ABRAF oferece capacitacdao em ABRAF oferece capacitacdo gratuita
doencas cardiopulmonares em doencas cardiopulmonares
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gratuita em doencas
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Tem muito conteudo novo no nosso site!
Veja alguns textos que foram publicados.

RISCOS DO CIGARRO

A medica pneumologista dra. Angela
Honda, lider de Programas Educacionais da
Fundacao ProAR, explica que o tabagismo
é reconhecido como uma doencga cronica
causada pela dependéncia a nicotina
presente em produtos a base de tabaco.

Conheca os riscos do cigarro a
saude e saiba como parar de fumar

ENTREVISTA COM EMBAIXADORA

Taynan Azevedo Souza tem 29 anos e é estudante em Cacapava, interior paulista. Desde a
infancia ela convive com uma cardiopatia e ha 11 anos os cuidados com a saude passaram a
incluir também o tratamento para HAP.

Leia aqui

CENTRAL DO PULMAO E FIBROSE CiSTICA

A Abraf e o Unidos pela Vida — Instituto Brasileiro de Fibrose Cistica — se uniram
para ampliar a oferta de orientacdes sobre a Fibrose Cistica na Central do Pulmao.

Saiba mais

ATE A PROIMI/AL
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